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Importancia del primer dia del diestro citolégico en de la
determinaciéon de la edad gestacional en braquicéfalos:
descripcion de un caso clinico en una perra Bulldog Inglés
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Resumen

Fue llevada a consulta al Servicio de Reproduccion Animal del Hospital Escuela de la Facultad de Ciencias
Veterinarias UNLP, un canino hembra, raza Bulldog Inglés, de dos afios de edad con el fin de realizar el
control del ciclo y determinar el momento de mayor fertilidad®. Se realizé inseminacion artificial, se
identifico el primer dia del diestro citolégico y 20 dias después se realizé el diagnéstico ecogréafico de
gestacion. En el segundo control ecografico se registraron sacos gestacionales de morfologia normal, y una
edad gestacional calculada a partir de mediciones fetales compatibles con edad gestacional de
aproximadamente cinco dias menos de lo esperado en relacion a la edad gestacional calculada a partir del
primer dia del diestro citoldgico®. Se planea la cesarea programada el dia 56 después del primer dia del
diestro citolégico, encontrandose fetos con retraso del desarrollo y presencia de diferentes grados de
anasarca. La determinacion del primer dia del diestro hizo posible conocer la edad gestacional real de la
perra y realizar la cesarea en el momento adecuado.

Abstract

She was taken to the Animal Reproduction Service at the Teaching Hospital of the Faculty of Veterinary
Sciences, National University of La Plata (UNLP). A two-year-old female canine, an English Bulldog
breed, was brought in for cycle monitoring and determining the peak fertility period®. Artificial
insemination was performed, and the first day of cytological diestrus was identified. Twenty days later, an
ultrasound diagnosis of pregnancy was conducted. The second ultrasound examination revealed normally
shaped gestational sacs and a gestational age calculated based on fetal measurements, indicating a
gestational age approximately five days less than expected compared to the gestational age calculated from
the first day of cytological diestrus®. A scheduled cesarean section is planned for day 56 after the first day
of cytological diestrus, as the fetuses show delayed development and varying degrees of anasarca.
Determining the first day of diestrus allowed for an accurate assessment of the bitch's gestational age and
proper timing for the cesarean section.
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Caso clinico

Si bien durante el periodo embrionario, la
informacion genética es primordial para el
crecimiento del conceptus, existen factores
ambientales capaces de influir y modular el
mismo. Estos factores, afectan el programa
genético enddcrino y alteran de esta manera la
secreciébn de hormonas que regulan el
crecimiento. Entre las hormonas mas
importantes que regulan el crecimiento durante
el periodo fetal, se pueden mencionar, insulina,
hormonas tiroideas y factores de crecimiento
semejantes a la insulina, las cuales disminuyen
en la subnutricion. Diversos estudios realizados
en relacion a las alteraciones adquiridas del
desarrollo en humanos, muestran como
denominador comudn, a las alteraciones
hormonales y desnutriciéon con la consecuente
alteracion del metabolismo glucidico y mermaen
los nutrientes. Todas las causas de retraso del
crecimiento  embrionario/fetal  intrauterino
descriptas en medicina humana se relacionan con
una disminucion en el aporte nutricional (dafio en
la placenta, diminucién del flujo sanguineo
placentario y desequilibrios hormonales que
alteran el metabolismo de gldcidos)'23,
Asimismo, la oxigenacion reducida activa una
variedad de respuestas, muchas de ellas
reguladas por el complejo factor 1 inducible por
hipoxia, que esta principalmente involucrado en
el control celular del consumo y suministro de
02, en la inhibicion del crecimiento, y en el
desarrollo 'y promocién del metabolismo
anaerdbico. Es asi que la hipoxia juega un papel
significativo en el desarrollo fetal; estando
involucrada en diferentes procesos embrionarios,
como placentacion, angiogénesis y
hematopoyesis®. La hipoxia fetal ocurre en
diferentes trastornos de la prefiez, complicando
el desarrollo y la salud fetal, cambiando la curva
de crecimiento del feto, modulando la expresion
génica mediante mecanismos epigenéticos e
incluso determinando el estado de salud mas
adelante en la edad adulta®. Es asi que es
relevante el estudio de alteracion del desarrollo
fetal en razas braquicefalicas que poseen alta
incidencia de alteraciones hemodinamicas!. El
objetivo es presentar la importancia del de la
edad gestacional a partir del PDD en especial en
braquicefalicos.

Fue Illevada a consulta al Servicio de
Reproduccién Animal perteneciente al Hospital
Escuela de la Facultad de Ciencias Veterinarias
de la Universidad Nacional de La Plata., un
canino hembra de raza Bulldog Inglés, de dos
afios de edad con el fin de realizar el control del
ciclo y determinar el momento de mayor

fertilidad para realizar inseminacion artificial. La
perra era nulipara y habia entrado en celo hacia
pocos diast. Se realiz6 la evaluacion del estado
de salud (examen clinico, evaluacion
cardiovascular, hemograma, bioquimica sérica y
prueba de aglutinacion rapida para Brucella
canis). No se detectaron alteraciones
cadiovasculares, la prueba seroldgica para
Brucella canis fue negativa y los parametros
hematologicos y de bioquimica sérica se
encontraron dentro del rango de valores normales
para caninos.

Luego de determinar que la hembra estaba en
estado de salud determind el momento de mayor
fertilidad utilizando métodos complementarios
de rutina (citologia vaginal, vaginoscopia y
medicién de progesterona sérica). La perra fue
inseminada con semen fresco los dias 4 y 6 del
estro. Cuarenta y ocho horas luego de la ultima
inseminacion se realiz6 un estudio citolégico
vaginal, identificandose el primer dia del diestro
citoldgico (PDD). Se agend6 una consulta 20
dias después del PDD para realizar el diagndstico
ecografico de gestacion. En la ultrasonografia se
observaron cinco vesiculas gestacionales de
tamafio y morfologia normal. La perra fue citada
para un nuevo control ecogréafico a los 45 dias de
gestacion. En el segundo control ecografico se
registraron sacos gestacionales de morfologia
normal, presencia de movimientos fetales,
frecuencias cardiacas de entre 200 y 220
latidos/minuto y una edad gestacional calculada
a partir de mediciones fetales (diametro
biparietal y largo femoral) compatibles con edad
gestacional de 38 + 2 dias, aproximadamente
cinco dias menos de lo esperado en relacion a la
edad gestacional calculada a partir del PDD.
Frente a este hallazgo se cita a la paciente cinco
dias méas tarde para una nueva evaluacion
ecografica. El tercer estudio ecografico mostr6
registro ecograficos cardiacos y de movimientos
fetales normales, signos de anasarca fetal
(contenido anecoico en torax y abdomen) y una
edad gestacional en relacion a la medicion de
parametros fetales de 43 + 2 dias, registrandose
nuevamente una edad gestacional
aproximadamente cinco dias inferior a lo
esperado. Ante los hallazgos ecograficos se
decide repetir el examen clinico, el hemogramay
la bioquimica sérica, encontrandose todos los
pardmetros dentro de los rangos para la especie.
Se cita a la paciente el dia 55 después del primer
dia del diestro para control ecogréfico,
observandose los mismos hallazgos que en la
ecografia anterior y una edad gestacional
calculada por ecografia de 48 + 2 dias®. Se planea
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la cesarea programada al dia siguiente, al realizar
la cirugia pudieron observarse fetos con retraso
del desarrollo y con diferentes grados de
anasarca (Figura 1). Un método complementario
que permita determinar en forma precisa la edad
gestacional hace posible la evaluacién eficiente
del desarrollo fetal. Sin el dato de edad
gestacional obtenido a partir del PDD y en
relacion a la informacién obtenida por ecografia
podriamos haber pensado que la edad gestacional
era inferior a la real, habiéndose planificado la
cesarea cinco dias mas tarde, la perra hubiera
comenzado con trabajo de parto y hubiéramos
pensado que el inicio del parto se correspondia
con una amenaza de aborto o parto prematuro. Si
el parto no hubiera progresado debido a la
predisposicion racial a la distocia, se hubiera
requerido una cirugia de urgencia, con mayor
riesgo quirrgico para la hembral. En relacién a
los parametros obtenidos en las evaluaciones
clinicas, ecogréficas y hematolégicas realizadas
durante los controles clinicos se plantea el
diagnostico  presuntivo  de insuficiencia
placentaria relacionada con malnutricion e
hipoxia fetal causante del retraso del desarrollo,
asociada a una causa subyacente de anasarca.
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Figura 1. Cachorros de Bulldog Inglés: fetos con
retraso del crecimiento y diferentes grados de anasarca
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